‘25 Jaar voor de kleuterklas en nog
lang niet uitgeleerd’

Deze zomer staat Helle Verschuren,
leerkracht groep 2 op Kindcentrum De
Samenstroom in Gemert, 25 jaar fulltime
voor de kleuterklas. Werken met het jonge
kind is echt haar passie. Daarom is ze ook
heel blij dat het jonge kind centraal staat in
het dit jaar ontwikkelde Kader Jonge Kind
van GOO Opvang en Onderwijs. ‘De eerste
zeven levensjaren van een kind zijn bepalend
voor de rest van zijn of haar ontwikkeling.
Focus op de basis is dus ontzettend
belangrijk.

Werken met jonge kinderen is helemaal haar ding. Maar door de jaren heen ziet Helle, samen met
haar collega’s, wel een zorgwekkende verandering. Helle: ‘Je ziet de ontwikkeling van de kinderen
achteruitgaan. Kinderen zijn steeds minder capabel, minder vaardig en staan minder stabiel in het
leven. Volgens Helle heeft dat te maken met verschillende factoren in een veranderende
maatschappij, waarbij we steeds minder aandacht hebben voor de ontwikkeling in de jonge jaren.

Steeds meer kennis

Helle ziet dat kinderen vaak stappen overslaan in hun ontwikkeling. ‘Buikliggen of kruipen
bijvoorbeeld. Allebei ontzettend belangrijk voor een kind om te leren focussen en beide
hersenhelften te laten samenwerken. Dat heb je later nodig om weer andere vaardigheden te leren
zoals lezen! Helle denkt dat veel problemen waar oudere kinderen tegenaan lopen, op jonge leeftijd
voorkomen kunnen worden. ‘Men is tegenwoordig niet meer zo goed op de hoogte van hoe kinderen
zich ontwikkelen. Die kennis probeer ik me de laatste jaren steeds meer eigen te maken.

Begin bij de basis

Vroeger was er een gespecialiseerde kleuteropleiding in Nederland. Die is er niet meer. Zonde,
volgens Helle, want daarmee is een hoop kennis verloren gegaan. ‘Er is een werk- en steungroep in
Nederland die kennis en theorie van die oude opleiding weer probeert te bundelen. Je ziet echt een
ommekeer. Ook op KC De Samenstroom. We hebben hier een map met kennis van vroeger waar we
ieder jaar iets uitkiezen om aandacht te geven. Zo zijn we meer gaan vouwen en scheuren. Klinkt
simpel, maar het zijn heel belangrijke activiteiten voor een kind. Zo kan het later andere
vaardigheden gemakkelijker aanleren. Daarmee leggen we dus een basis die nodig is om een
volgende stap te zetten in de ontwikkeling.’
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